Jour Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi
Matin [0h30-12h [Dh4a-12h h30-10k30 [0h30-12h
Post-partum et parentalité Emotions - Enfants 3-f ans Relaxation Photolangage
(Un lundi sur deux) (Un mercredi sur deux) (Un samedi sur deux)
Midi
(Zh30-13h30
Sophrologie
[3h4a-15h
Expression de soi - Pré-ados 12-14
ans (Un mercredi sur deux)
Apras- [ahl5-16h30
midi Expression de soi - Ados [-17 ans
(Un mercredi sur deux)
[7Th-18h30 [7h - 18k Corps et Expression - [7h - 18h30 [Bh30-18h
Thérapie des schémas Enfants b -8 ans Thérapie des schémas | Thérapie des schémas niveau
Soir niveau | (Un mercredi sur deux) niveau | 2 (Un vendredi sur deux)
18h30-20h30 [8h30-20h [8h30-20630 [7Th30-19h4a
Mon Clown Emoi Transidentités/non-binarité Masques Psychogénéalogie

(Un lundi sur deux)

(Une fois par mois)

(Un jeudi sur deux)

(Un vendredi par mois)




